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Depuis longtemps déja, I’expérience mystique fait I’objet
d’appréciations parfaitement contradictoires. Si certains
théologiens la considérent comme I’unique voie possible d’ac-
cés au transcendant, d’autres interprétes voudraient la
réduire a des phénomeénes hallucinatoires ou a des formes de
délire relevant de la psychiatrie. Freud — a propos du « sen-
timent océanique » invoqué par Romain Rolland —,
P. Janet et bien d’autres ont cherché a la saisir a I’aide des
catégories de la pathologie mentale.

Mais il n’y a pas que saintJean de la Croix, lbn Arabi ou
Ramakrishna. D’innombrables hommes et femmes de notre
temps ont connu, au moins une fois dans leur vie, des extases
en tous points comparables a celles décrites par ces figures
prestigieuses du catholicisme, de Iislam ou de I’hindouisme.
Ce sont des « mystiques sauvages » en ce sens que leur expé-
rience  souvent fortuite ou provoquée par des facteurs tels
que drogues, stress, accidents, etc. — ne s’inscrit dans aucun
cadre religieux défini. En prenant leur témoignage pour
point de départ, la réflexion philosophique s’efforce ici de
montrer comment |’expérience mystique peut véritablement
dévoiler quelque chose de I'absolu, alors méme qu’elle pos-
séde bel et bien une frontiere commune avec la folie.

Né én 1936, ancien éleve de I’'Ecole normale supérieure, Michel
Hulin est depuis 1980 professeur de philosophie indienne et compa-
rée a I’'Université Paris IV - Sorbonne.
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